Tét Tay

(Nhan dip buéc sang nam méi Tét Tay 2010 nham Tét Nguyén Ban Canh Dan, xin trich
dan tw trang 462 den trang 469 trong tac pham Tk Vi & Dia Ly Thwc Hanh cda Han
Lam Nguyén Phu Tho dé gop vao Giai Pham Tét cho vui).

Ngwei Long Xuyén

Déi v&i nguwdi Au Tay, tinh theo nién lich Tay, hau nhw thuwdng an mirng ngay 18 Giang
Sanh tirc Noél cho dén bwéc sang nam mai, béi thé, déi véi ngudi Viét Nam sbng trén
X% ngwdi du co6 dao Thién Chuaa hay khéng, van &n 3 1an Réveillon d& mirng Giang
Sinh va dén giao thira mirng ndm méi Tét Tay réi Tét Ta, cung véi nhirng |&i Chuc
Mirng Nam M¢&i (Bonne Année / Happy New Year) dwoc kéo dai cho dén hét thang
mét (Janvier) nhw & Phap.

O nuéc Phap, thwong trwdc ngay Noél khodng d6 mot thang, cac tiém bay ban dd
choi, banh keo c6 chocolats, rwou thit ... tung ra thj trweng d& mei khach hang mua lam
qua tang trong gia dinh hay than hiru.

Va nhan dip nay Ong Gia Noél cling xuat hién, d& mai tré con dén dirng gan chup hinh,
do vay khéng khi rat vui nhén.

Nhan nhac dén Réveillon tirc &n nira dém, cac gia dinh trén ban tiéc thuwéng c6 nhirng
mon an gom cé nhw sau :

Ga 16i to (La dinde), Ga gid to (Le poulet), Ga sao to (La pintade), Ga thién (Le
chapon), Vit to (Le canard), Con Mang (Le chevreuil), Heo rirng (Le sanglier), ngong
(L’ oie) ...thwdng dé duc lo.

E)f)i voi Vit, con cd gan vit (Foie de Canard) la mon duoc wa thich nhit, cho nén ban
rat mac, vi thé moi nam vao dip Giang Sanh va bwéc sang Tét Tay, so Vit chét rat
nhiéu, b&i vi mén gan vit rat khoai khau lam cho Vit phai chét oan mang.

Qua dung cau : Cudc ddi, ddi khi cai Vui ngwoi nay, la cai Khd clia ngudi khac.

Ngoai ra, con cé cac mén doé bién nhw : Cac So Oc, Ca Hbi (Saumon), Cua Bién, Tém
HUm (Homard), cac loai tring ca (yufs de lompes)...hiép cung v&i cac loai banh mut,
chocolats ... clia cac nwéc trén dia cau.

Cac loai tréi cay nhw trai : long nhan, vai ... dac biét, chum trai Cha La tw Qéc nwdc Bac
Phi dem dén, én, rat ngon, trai I&n lai thom hon loai Cha La trwdc kia thay ban & Viét
Nam trong dip Tét.

Hon niva, con cé cac loai rwou va formages cla cac nwéc khdng sao ké ra hét duorc,
xin trich dan hinh anh nhw sau :

Cac rwou huyt-ky




(Les whiskies)

Cac rvou sam-banh, gin, vo-ka va cac loai rwgu chat...
(Les champagnes, le gin, le vodka et les vins...)

Dac biét, co loai cac trai cay nhw : Chataigne hay Maron (ttrc qua lat, c6 da lang bong,
mau qéu, an rat bui nhw hét mit bén nha, gho nén lam dwgc nhiéu mdén banh ngot hoac
kem dé trang miéng cling nhiy mén man nau vaoi thit)

Khi n6i nhirng ngay Tét cudi nam va mirng Tét Tay hang nam tai Phap noi riéng, khong
lam sao ké hét dwgc, xin don clr tai Paris trong dip nay, trén con dwdng dai |6 Champs
Elysées cung thap Eiffel dwoc treo dén rat dep.




