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Xuan Cdm
Xudn khii bdch hoa lac,
Xudn ddo bdch hoa khai.
Su triic nhan tién qud,
Lao tong ddu thugng lai.
Mac vi xudn tan hoa lac tan,
Dinh tién tac da nhdt chi mai.
Man Giac Thién Su

Cdm Xuan

Xudn di tram hoa rung,

Xudn tdi tram hoa cuidi.

Trvc madt viéc mai.

Trén ddu gia dén roi.

Duing tudng xudn tan hoa rung hét,

Dém qua san trudc mot canh mai.
Ngé Tat T6 dich

G~

0i nhé phan dong
gia dinh Viét
Nam déu soOng
bang nghé ndéng, nhut la &
mién Tay Nam Phan Viét
Nam, cho nén sau vu lda
chanh xong vao khoang
gita thang 11 am lich
hodc tré 1am 1a ram thang
chap, ké dén lo trong hoa
mau phu nhu : Khoai, bap,
dau.v.v. cho nén trong dan
gian cd cau :
Thang chap la thdang
trong khoai,
Thang giéng trong ddu,
Thang hai trong ca,

1—"vA cAc hinh anh

% & Qﬂ?@mr

Thang ba cay v rudng ra,
Thang tu lam ma, mua sa
ddy dong...

Quang cdnh dé liia

cua nha nong

Qua diang vay, quy ba con
nha ndng chung ta ngay xua,
lam viéc tuy theo tiing mua,
tling tiét, cho nén thudng
phan chia m6t nam c6 bén
mua rat gidan di chia déu
nhau, mdi mta cé 3 thang
tinh theo 4m lich nhu sau :

- Mua Xuan bat dau mung
mot Tét thang giéng cho
dén cuoi thang ba.
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> - Mua Ha tu dau thang tu
cho dén cuoi thang sau.
- Mua Thu tu dau thang bay

cho dén cuoi thang chin.

- Mua Doéng tii dau thang
mudi cho dén cudi thang
chap.

Trong khi do, dat nude
ching ta thoi ti€t & mién
Nam khoéng ré rang nhu
mién Béic, mic du vay, cling
tinh tiing mua theo nam
duong lich nhu sau :

-Mua Xuan bat dau lap
Xuan la ngay 5 thang 2
dén ngay 6 thang 5, gitia
mua Xuan cé ngay 21
thang 3 thi dém va ngay
bang nhau. D6 la ngay
Xuan phan.

- Mua Ha bat dau lap lap
Ha la ngay 6 thang 5 dén
ngay 8 thang 8, gitia mua
Ha c6 ngay 22 thang 6 1a
ngay dai nht trong ndm.
D¢ 1a ngay Ha Chi.

- Mua Thu bét dau lap Thu
la ngay 8 thing 8 dén
ngay 8 thang 11, gitia mua
Thu cé ngay 23 thang 9 thi
dém va ngay bdng nhau.
D¢ la ngay Thu Phan.

Dbéi v6i mua Thu, & cac
nu6c Au Chau nhiing chiéc
14 thuong d6i mau vang,
roi tu tu roi rung trong rat
dep, tuy nhién, néu ching
ta c6 dip dén nudc Gia Na
Dai (Canada) vao mua nay,
thi sé thay cai mau do thdm
cta la toan than cay, tao
thanh mot vung tuyét dep
hon hdn Au Chau.

-Mua DPong bat dau lap
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Dong la ngay 8 thang 11
dén ngay 5 thang 2, gitia
mua Dong c6 ngay 22
thang 12 la ngay ngan
nhtt trong nim. Do la
ngay Dong Chi.

G nuéc Phap, mot nim
cting ¢6 bén mua nhu nudc
Viét Nam chung ta, dugc
phan chia trong ndm 2012
nhu sau:

- Mua Xuin bat dau ngay
thu ba 20-03 dén 20-06.

- Muia Ha bat dau ngay thua
nam 21-06 dén 22-09.

- Mua Thu bat dau ngay chu
nhyt 23-09 dén 20-12.

- Mtia Bong bat dau thi sau
21-12 dén 19-03-2013.

Tré lai, Phong Tuc Lé
Tét Nguyén Ddn, ching ta
biét chit Tét 7 1a do chi
Tiét ma ra, tdc thoi tiét,
con Nguyén Dan 7T = tic
la bat ddu ndm mdi. Hang
ndm, cd 4 mua luan chuyén
trong nam, hét Xuin dén
Ha r6i Thu va sang Pong,
cho nén cu hét mua Dong
thi bat ddu don mua Xuan
nam mai va co mot con vat
trong Thap Nhi Dia cam
tinh khac noi tiép, vi nhu
nam Tan Mao chim dut,
thi ndm Nham Thin bat
dau 24 gi6 dém giao thta
chti nh;t, 22-01-2012 rang
ngay mung mot Tét, nham
thu hai, 23-01-2012, d€ cAim
tinh dén 24 gi6 dém thu



Céi
xay bot.
bay, 09-02-2013 cham dut,
thi dén nam Quy Ty dugc
ban giao.

Khi néi dén Tét, thudng
quy ba con dong huong
minh lo tU sau vu lda mua,
tic khoang gitia thang
chap, bat diu lo xay lda,
xay nép dé chuidn bi trang
banh, banh trang thi trang
ban ngay, nao banh trang
trang hay ngot c6 ric me
dé nudng hay an song,
banh trang mong dé gobi
cha gio, lam banh cuodn...

-~
- e
ol
Banh phong

nép.

banh trdng lam béang bot
gao, thong thuong vao
khoang mung mudi, mudi
mot thang chap thi bat dau
lam. Con ban dém, thi quét
banh phong lién hoi, tao am
thanh vui nhdn, vi nha nay
lam dan cong nha kia, banh
phong lam bang nép. (Néu
mudn tim hiéu thém xin doc
bai Cdc Nong Cu Viét Nam
Vang Bong Mot Thoi ciing
tdc gid Tiéu Dé Nguyén
Phii Thiz).

Ngoai ra, cac ba noi trg
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Banh phong
da nudng.

cing bat dau chon
ngay dé€ lam dua cai,
dua kiéu, ca rot, ca
cai...dé cho kip chua
an Tét, cling nhu con
phai mua sdm quan
4o mdi cho cd nha tu
may thang trudc. Nha
nao c6 trong nhiing cay
mai trude nha, ciing chuin
bi lat 14 mai ti hom ram
thang chap, d€ n6 ng dung
vao dip Tét, gia dinh toi,
Ong Ba néi va song than t6i
6 trong nhiing loai huynh
mai 5 canh, bach mai roi ti
quy...cho nén vao dip Tét
ching n6 dua nhau né ro,
cac mau vang, do trang rat
dep mat.

Chiéu 23 thang chap
am lich hdng ndm, moéi nha
thuong t6 chic 1€ tién dua
2 6ng valba Tao vé€ chau
troi, d€ tdu trinh moi viéc
dudi trdn gian cling nhu
viéc trong nha, 3 vi than Tao
nay 6 chung nhau mot nha,

Lat la mai.

Banh trang me
da nudng.
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nén trong dan gian cé cau :
Thé gian mot vg mot chong,
Khong nhu nha Tdo hai ong
mot ba.

Pugc cht nha mua sdm
quan 40 mdi, v6i con ca
chép soéng (thong thuong
mua nhiing loai cd lam bang
gidy do nguoi Hoa lam ban,
khong biét phong tuc nay
da c6 tu bao gio. Néu quy
ba con dong huong muén
tim hiéu thém Tdo Céng
Hai Ong Mét Ba, xin doc
quyén Ha tu trang 404 dén
405 trong tac phdm T# Vi
& Dia Ly Thuc Hanh cta
Nguyén Phi Thii).

Khoang cac ngay 24,
25, 26 Tét, thuong cac dan
ong con trai lam viéc Iu bu,
nao son phét nha ctia, hang
rao, clia ngd, danh bong
nhiing by lu huong bédng
dong, don dep trang hoang
ta tha... Tat ca phai lam that
mdi d€ don miing Xuan Tét
dén, nha nao c6 dat rudng,
thi lo tat dia bat cd an Tét.
Hédng nam, 6ng ba noi va
ba ma tdéi sau khi chon
mot cdp ca loc biét nédi (16n
nhit) dé€ cung dat dai vao
chiéu 30 Tét, dac biét dao
1é hang ndm, cap ca 16c nay
chi danh vay cho that sach,
ma khong chat ky va dudi
dé ndu chdo ctng.

Riéng cac dan ba, con
gdi thi tr6 tai lam banh mit
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Ban thé véi bé Iu duge danh
béng chuan Tét.

Quang canh tat dia bat ca
an Tét.

du loai nhu : Banh chung,
banh tét, banh it, banh kep,
bang gan, banh bong lan,
banh in... Mut thi cling c6
duloai mit nhu : Khom, hat
Sen, Me, Mang cau... that
dt mau dep mat. Dic biét
cac 6ng ba cuy gia thuong
di rdo chg boéng dé€ mua
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nao la: Van Tho, Mai, Cuc,
Thugc Dugc, Hué, mot vai
chau Thay Tién, canh Pao...
dé dem vé tia, got xén dé
trong cho kip nd hoa dung
vao mung mot Tét.

Ngoai ra, con dén may
chd 6ng thay do, dé chon
lya mua nhiing doi lién nao
ung y dem vé dan trugc nha
hodc hai bén ban th¢ hay
ban thong thién trudc sian
nha hodac la noi dén miéu
cling dugc trang hoang mot
cach trang trong, bdi cac
cau lién don ct vi nhu sau
: Phuéc du Dong Hai - T
hai giai huynh dé - Xuan
dao hoan hy - Phuc tho
khang ninh - Coéng thanh
danh toai.

Thit mé dua hanh cau

doi do

Néu cao phdo nd banh

chung xanh...
hoicla:

Tan nién hanh phiic

binh an tién,



Xudan nhat vinh hoa

phii qui lai.

(Ndm mai hanh phiic
binh an dén,

Ngay Xudn vinh hoa

phii qui vé)

Dia sanh tai thé nghiép

quang qui,

Thién thu phiic gia

thanh hién thdi.

(Ddt sanh tai nghiép doi

sang lang,

Troi ban phiic nha tiéng

tot tuai.)

Thién tang té nguyét

nién tding tho,

Xudn man cang khon

phiic man duong.

(Troi thém ndm thdng

tudi thém tho,

Xudn khap dat troi phiic

khap nha.)

Mon da khdch ddo thién

tai ddo,

Gia hitu nhdn lai van

vat lai.

(Ctia nhiéu khdch dén

nhiéu tién dén,

Nha c¢6 ngudi vao lam

vdt vao.)

Son thiy thanh cao

xudn bdt tan,

Thdn tién lac thii canh

truong sanh.

(Phong cdnh thanh cao

xudn mdi mdi,

Thadn tién vui thii canh

doi doi.)

Khi viét dén day, toi lai
nhé nha the Vi Pinh Lién
théi xa xua 6 mién Bac
Viét Nam, da lam bai tho
nhu sau :

Mobi ndm hoa Dao né,

Lai thdy 6ng do gia,

Bay muc tau gidy do,

Bén phé dong nguidi

qua... v.v

Ngoai ra, cac 6ng ba cu
gia con mua thém chi lién
nhu : Phuéc, Loc, Tho...
dé vé dan vao céc trai Dua
H4u, Budi, Dua... Viét dén
day, toi nhé lai nguoi Hoa
cling c¢6 phong tuc nhu thé,
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nhung lai dan ngugc chi
Phudc, cé y nghia la Phuéc
bdo (Néu quyba con dong
huong mu6n tim hiéu thém
Phuéc bao = Phudc Dén,
xin doc quyén Thugng tu
trang 87 dén 89 trong tac
phdm Tim Hiéu Td Vi bau
S6 Va bia Ly ctia Nguyén
Phu Tht).

Ké& dén, sang hang Tra,
délva mua cac loai tra ngon
c6 danh tiéng nhu : Tra Sen,
Tra Cuc, Tra Lai... d€ trude
cung 6ng ba, ming giao
thtia, sau biéu ban bé hoac
moi khach thudng xuan.

Sau khi chudn bi xong
trong nha, da c6 day du cac
tht trai cay nhu : Dua Hau,
Vi Siia, Mang Cau, Dbu
b1, Diia Xiém, Xoai, Cam,
Quyt, Buoi, Khém, Chum
Sung...thi cac ba ndi trg
bat ddu chuln bi géi banh
Chung, banh Tét, banh It...

Theo phong tuc Tét, nha
nao khong cé ndi thit kho
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véi: tring Vit, ca Loc va
nudc Duia tuoi, ké dén banh
Chung, banh Tét, banh It,
cay Néu trudc nha (ngo),
cac doi Lién viét bang muc
tau trén gidy do (hong
diéu), may phong Phao
dé chudn bi d6t don giao
thtia va ché Lan dén mua
trudc nha, thi xem nhu nha
doé khong co6 an Tét, cho
nén viéc géi banh Chung,
banh Tét, banh It 14 mén
an chanh c6 truyén phong
tuc Viét nam, cac loai banh
nay dugc goi bang la Vong
cho banh Chung va bing
la Chuéi Hot cho banh Tét
hay banh It.

(Nhan nhic dén banh it
c6 dang hinh thap, t6i nhé
d Viét Nam minh c6 cac
loai banh it, xin ké nhu sau :

- Banh it nhun chudi,
banh it nhun dau, thudng
goi trong dip Tét hay dam
gi6 chap d€ cung kién.

- Banh it nuéc tro (bdi
vi, nép ngam véi nudc tro
trudc khi mot dém roéi méi
dem xay thanh bot, cho
nén banh né trong vat, loai
banh nay thudng thay trong
dip lé Thanh Minh).

- Banh it 14 tre (bdi vi,
banh it gdi bang la tre).

- Banh it la gai & Binh
Dinh c¢é danh tiéng, (boi
vi, phai tim hai 14 gai dem
vé rtia sach, phoi cho rao

roi bo vao c6i quét chung
v6i bot nép cho nhuyén dé
géi banh bdng la Chudi,
nhun banh min thi ¢6 dau
xanh, den, dua... Do6i khi
thém tdm xao véi thit hodc
banh ngot thi cé d4u xanh,
den, dtia va duong tuy dia
phuong).

Vi thé, trong dan gian
cdcau:

Muén dn banh it ld gai,

Ldy chong Binh Dinh sg

dai duong di.

Ngoai cac loai banh
it phai goéi bang la Chudi
hay la Tre, con thdy banh
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khong c6 gdi bang 1a, ma dé
tran, cho nén cé tén la banh
it tran).

Hon nita, khi nhic dén
banh Tét, banh It thuong
dugc géi & Mién Nam va
sau nay c6 banh Chung &
Mién Bac vao, tbi lai nhé
than mau moi lan Tét dén
hay ngay gi6 chap, (quai) ba
thuong chudn bi lam banh
dé cung, trudc hét phai di



mua nép, dau xanh, thit ba

chi... con la chudi thi ra sau
vuon dung ludi hai hay dao
d€ roc nhiing tau 14 chuéi
khong gia hay non qua dem
vO xai, ké dén phai lau la
chu6i cho sach trugc khi
g6i banh.

Sau khi lo day du vat
liéu dé gbi banh, thuong thi
trong gia-dinh hay than-
toc tuu-hgp nhau d€ goi

banh. Con banh Chung thi
vat liéu d€ thuc-hién giong
nhu bdnh Tét va banh It,
nhung hinh dang banh
Chung hinh vuong, khac
v6i banh Tét va banh It.

Riéng than mau toi
sanh ndm 1919 Ky Mui,
da qua bat tuan, nhung ba
van khdée manh, méi lan
g6i banh ba khong bao gio
& khong, boi vi, ba muén
banh Tét vudng goc, cot day
déu, con banh It thi goi c6
hinh tam gidc thang diing
va nhun phai ngon, 10t 1a
khong bi dinh. Do vay, ba
rdt cuc moi khi goéi banh,
nhung sau khi néi banh
chin, ba an thu thiy ding
y ba, thi ba rat hai long véi
nu cudi trén moi. (Tét Tan
Mao 2011 vtia qua, ba trén
duong di dén 100 tudi tho,
nén stc yéu khong con géi
banh ntia).

Trong chuyén tré vé
tham song than tdi lan nay
dugc than phu hudng dan
toi di thdm ngodi dinh lang
Théi Thanh, O Moén, Cin
Tho nam trén truc 16 di Can
Tho Long Xuyén do than
phu t6i diing ra van dong
gy quy dé€ xiy cat. Ngoai
ra, t6i con di tham va chup
hinh cac di tich Lang Mo,
cac dinh va trudng hoc co
mang tén cac Danh Nhan
Viét Nam Hiu ban thé ky 19,

Anh me t6i 1an chudi hat nié

nhd vay c6 téi mdi viét dugc
tac phdm gop phan mon cac
Danh Nhan lich st do.

Tré lai, viéc gdéi Banh
Chung va banh Tét nhan
(nhun) man, thi dugc lam
bang thit heo ba roi (ba chi),
dau xanh boc vo, bao bdi
16p nép & ngoai, con banh
Tét nhan ngot, thuong lam
bang d4u xanh bdc vo tron
v6i dudng, ngoai ra con co
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banh Tét nhan chudi xiém
ntia, mot dac diém dang
luu y, néu ching ta goéi banh
Tét lam bang nép séng, khi
c6t banh khong dugc cot
chét, vi d€ nép s6ng né nd
ra a vua, trai lai néu cot chat
nhu goéi banh Tét lam bang
nép chin thi né sé bi nin
lam cho banh Tét bi song.
Khi banh chin quyén lan
mui la that quyén ri. Miéng
banh ngon nhtt la miéng
banh an ngay khi viia niu
chin. Tuy gia dinh, thudng
nau banh vao dém 27 hodc
29 Tét, canh nau sudt dém
dén sang mdi chin, thoi
gian phai mat khoang trén
5 gio dong ho. Banh chin
vé6t ra cho rdo nudc, r6i mdi
voi vang dem biéu cho ba

con, ho hang than toc trong
gia dinh, trong khi banh
con nong hoi (Néu quy ba
con dong huong muén tim
hiéu thém Su Tich Banh
Day & Banh Chung, xin
doc quyén Ha tu trang 416
dén 418 trong tac phdm Tu
Vi & Dia Ly Thuc Hanh cta
Nguyén Phu Thu).

Viéc chuidn bi mting
Xuan doén Tét hing nim,
moi nha, khong nhiing lo
don dep, son phét trong
nha ngoai ctia, ma con
phai lo lam cé va son phét
mo6 ma 6ng ba td tién cho
that dep, dé€ trong dip Tét
cing kién va rudc 6ng ba
vé cung an Tét. Boi nguoi
Xua quan niém : Sy ti nhu
su sanh, su vong nhu su ton
FAwFALFTHFSR
(thd nguidi lic chét cting nhu
liic con song).

Vé 1€ rudc 6ng ba, cung
than dat dai, thi tly theo noi

GIAI PHAM XUAN AN GIANG NHAM THIN 2012

rudc 6ng ba sém la chiéu
ngay 28 thay vi chiéu ngay
30 Tét, phan dong nhiing
gia dinh theo dao Phat Gido
Hoa Hao 6 ving dong bang
chau thé song Hau Giang
nhu : O Mén, Cao My, Ba
Rich... (Can Tho) Thot Not
(Long Xuyén), Hoa Hao
(Chau béc), Cai Von (Vinh
Long)... thudng lam 1€ rudc
ong ba chiéu 27 hay 28 Tét
(tuy theo thang thi€u hay
du) va dén mung 1 Tét cing
chay va dén mung 2 clng
man lai. Bita com cung rudc
ong ba la mot trong nhiing
btia com cu6i ndm an ngon
nhtt clia moi gia dinh sau




nhiing ngay chudn bi Tét
mét nhoc. Trén ban tho ong
ba, dugc dat chanh gida
nha, thong thuong c6 bo lu
huong bing dong dugc lau
chui sang choang, hai bén
c6 chan dén d€ cadm cap den
cay s0 1 mau do, mot cdp
dua hau hang nhit va kem
theo du loai trdi cay, banh
mut, hoa qua nhu : Mang
Cau, Chum Sung, Dtia tuoi,
bu Du, trai Xoai... néu thiéu
moét trong mam ngi qua,
thi c6 thé thay thé bang trai
Thom (Khom) hay mot nai
Chudi Cau. Nhung it khi
nao tim khong dt ngi qua
nay tuong trung : Cau Sung
Viia (Dua) bu Xai (Xoai).
Ngoai ra, mot ban tho
cling dugc thiét 1ap 1o thién
dat canh ban thong thién
va cdy tre lam cay néu dung
san trudc ctia nha, trén ban
thd nay cting chudn bi

| Anh tac gia
vé tham ngoi
mo Ong Ba
NGi vao dip
He 2001,
da xa cach
nay c6 moc
xanh um.

nhang dén hoa qua, mait
quay vé huéng chanh Nam,
dé phu hgp véi phong tuc
xua la : “Thanh Nhan Nam
Dién Nhi Thinh Thién Ha”

dé€ don giao thua.
Riéng ban thong thién
thuong ddt chinh gida

trudc san nha, néu ai cé dip
dén mién Tay Nam phan
Viét Nam sé thay, cai ban
tho 10 thién nay thanh lap
trén tru cot cao, ngay vua
tdm mat, thuong co dat
binh béng, chung nudc, lo
cam nhang va chan den cdy
dé hang ngay ctng kién tat
ca cac vi Phat, Phap, Tang
& c6i mudi phuong thé giéi
va tat ca chu vi hién dang
hanh sy tai c6i ta ba va tay
phuong ntia, cho nén chi
thong thién moi ngudi sé
nghi ngay 1a thau troi. Béi
vi, nhiing gia dinh cé ban
thong thién, thuong theo
dao Phat Gido Hoa Hao
hay dao tho 6ng ba, hing
ngay sang chiéu sau khi
dot nhang niém Phat trén
ban tho Phat hay 6ng ba
t6 tién trong nha xong, thi
méi quay mat dé€ di thing
dén ban thong thién dé
khan nguyén véi cau niém
nhu sau : “Nam M6 B6n Su
Thich Ca Mau Ni Phat, Nam
Mo Phat T6, Nam Mo Thép
Phuong Phéit, Nam Mo
Thap Phuong Phdap, Nam

M6 Thap Phuong Tang,
Phat Thay, Quan Thugng
bang Dai Than, Trim Quan
Cuu Théin, Chu Vi Son
Than, Chu Vi Nam Non Bay
Nui... cdm ting chiing minh
nay con nguyén cai hoi an
nan, lam lanh lanh dd, qui
y theo may Ngai, tu hién
theo Phat Dao” (tuy nhién
c6 nhiéu ngudi thém bdt
cau niém nay tuy theo cin
duyén hay stc khde), roi
m&i lay 4 lay.

Riéng cac tré con la sung
sudéng nhut, khoang gan xé
chiéu 30 Tét, thi dugc tam
rtia sach sé d€ thay quén ao
méi, xung xinh con thom
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mui vai, con ngudi 16n thi
phai lo du thd ké ca méiy
bao gao, lu nudc, hit muodi
ciing phai cham cho day,
con may 6ng ba nghién trau
cau, thudc hut ciing phai di
mua cho du, vi ba ngay Tét
it ¢6 tiém nao ma cuia ban.
Sau khi lam 1€ don rudc
ong ba va an uéng xong, cac
tré con thudng di xem mua
Lan hodc di tting doan tu
nha nay qua nha khac vui
choi va khoe quin 4o mdi,
dé cho gi¢ don giao thtia.
Con ngudi 16n, nhit la quy
ba ndi trg, phai lo nau ndi
che, no6i nudc, hoa qua, cat
banh Chung, banh Tét...
dé chuén bi don giao thua
dung 12 gid dém 30 hodc
29 (néu thang thiéu) rang
mung 1 Tét. Boong boong...
con hai phut, réi con mot
phut, gid giao thtia dén, thi
dai phét thanh (radio), dai
truyén hinh, Chua, Pinh...
thi nhau danh hoéi trong
hay chuong, dé bao hiéu
gio tong cuu nghinh tan dé
tién dua nam cd rudc nam
méi vao. That la lung thay!
Tat cd canh vat tré nén
nghiém trang, rat la thiéng
liéng, nha nha déu cung 1é
gia tién giao thtia, treo bua
néu lén dot cay tre, roi dot
phao. Tiéng phao di dung
vang rén khap moi noi, c6
ngudi dot ca phong hodc

1é té trudc nha hay ké can
ban thong thién hodc xung
quanh nha dé dudi tru
nhiing cdi xui xéo nam ci
va don mung ndm mdi, véi
udc mo hy vong budc sang
ndm mdi sé lam an phat dat
hon, may man hon va nhiéu
tot dep hon nam ca. Sau khi
nhang tan, thi ha mam c6
xudng dé€ ca nha cung quay
quan dn che, banh mtit, hoa
qua... cing muing budc sang
ndam mdi. Vi thé, trong dan
gian mdi co cau :

Cu kéu ba™ tiéng Cu

kéu,

Trong mau dén Tét dung

néu dan che.

(I) Nhéan viét tiéng
Chim Cu kéu, t6i xin dugc
trinh bai thém v€ loai chim
Cu va tai sao Ong Ba minh
khong dung loai chim
khéac? Badi vi, loai chim Cu
(La tourterelle) 1a loai long
v, ¢ rat nhiéu thi, nhung
thuong thay la thu nhoé con,
gay khong 16n, thuong goi
la Cu Dat, Cu Ngéi (tuy
theo mau sac ctia nd). Con
mot thd chim Cu khéc, &
16ng c6 c6 hot cudm rat dep
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va gay tiéng 16n, thi goi la
Cu Cudm (La tourterelle
a collier). Ngoai ra, con co
thu chim Cu c6 mau xanh
luc goi la Cu Xanh. Ngudi
ta nuoi chim Cu dé lam méi
dé sap bdy chim Cu khéc
tlic gac cu, cho nén trong ca
dao c6 cau:

O doi c6 bon cdi ngu,

Lam mai, lanh no,

gdc cu, cdm chdu.

Thong thudng con chim
Cu né gay Cu Cu, néu co
nhiing thi chim Cu quy, thi
no6 gay dugc ba tiéng trd nén
Ruc Cu Cu. Doi v6i nhiing
con con chim Cu gay dugc
nhu vdy, ngudi chu nudi
thuong hanh dién ma khoe
v6i x6m lang la : Chim nha
toi n6 gay c6 hau ghé.

Diém dic biét ctia Chim
Cu thuong hay gay vao mua
Xuan, cho nén gan Tét méi
nghe Cu kéu... Trong kho
tang ca dao, tuc ngii c6 cau :

Cung nhu cung Cu Cu.
Chit Cu Cu nay dé chi
chim Cu,

vi ca dao cling c6 cau :
Cu Cu dn ddu, dn me,

Bo6 Cdu an lua, Chich
Choé an khoai...

(Néu quy ba con dong
huong mudn tim hiéu thém
xin doc quyén Ha tl trang
428 dén 431 trong tac phdm
T7 Vi & Dia Ly Thiyc Hanh



ctia Nguyén Phii Thii). Thé
nén, phong tuc Tét Viét
Nam hang ndm, thudng
moi nha niu modt noi che

dau xanh d€ cing giao thtia
va dung néu. Ngoai ra, con
cat (b8) dua hiu dau nam
nita, néu trai dua hau that
do, lai ngot don, thi nha
do tin rdng ndm mdi sé co
thoi van tot cho gia dinh
sudt nam, con trai lai dua
hau khong do, khong ngon
ngot thi xem nhu nam méi
khong dugc tot va bi x4u ca
nam. D6 1a su di doan cta
phong tuc Viét Nam xa xua.
Néu quy ba con dong huong
muén tim hiéu thém tai sao
ong ba minh dung tiéng gay
cua con chim Cu ma khong
dung con vat khac? Va tai
sao co trai Dua Hiu? (xin
quy ba con dong huong doc
quyén Thugng ti trang 97
dén 101 trong tac phdm Tim
Hiéu T Vi Ddu Sé Va Dia
Ly ctia Nguyén Phii Thif).
Con tré con sau khi dot

Thxén
mau )
ngoi dé
chuc
Tét.
phdo va an uéng no né thi di
ngu, chi con ngudi 16n tudi
ngo6i nham nhi bén tach tra
xanh dé thudng thic cai yén
lang, cai linh thiéng huyén
diéu ctia dém tru tich véi
mui trdm huong quyén lan
mui phdo, roi tudng nhé
nhiing nguoi than da khuat
hay nhic nhd dén mot vai
dda con, ddia chau trong
gia dinh vi di lam dn xa hay
vi cong viéc khong thé vé
chung vui muing xuan dén
Tét bén t6 4m gia dinh.

C6 nhiéu nguoi hay
gia dinh, sau khi ctiing giao
thtia xong vi tin tudng vao
s6 tudi dé chon gio xudt
hanh d4u ndam cho hap va
lam an phat tai nam mdi, roi
con chon hudng di noi nao
trudc, d€ cung chua, cing
dinh...hodc di hai loc hay
xin xAm dau nam, dé€ cho
biét thoi van trong nam do.
Viéc hai 16c thuong chon
mot canh cay xanh tuoi tot,
c6 nhiéu mam non, tugng
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trung cho ndm méi dugc tai
16¢ sung tuc.

Sang mung mot Tét, thi
thoi thudng ong ba gia hay
cht gia dinh thudng thuc
déay s6m dé€ lam 1€ xong dat,
néu cac con cac chau cé
thiic sém hon cting khong
dugc mé ctia nha, ma phai
cho doi ngudi gia trudng
trong gia dinh m& cta, tat
cd con chdu trong gia dinh
phai té tyu trudc ban tho
dé trudc lam 1é cing Ong
ba t6 tién ddu nam, sau
miing tudi 6ng ba, cha me.
Céc con chau duocc li xi
bang nhiing phong bi mau
do, bén trong co tién mdi
toanh, con thom mui gidy,
theo thdi thuong cac con
chdu lam tudi néi nhu sau :
Con kinh xin lam tu6i ong
ba (hay cha me) soéng ba
nién giai lao.

Ké ti mung mot dén
mung ba Tét, moi nguoi rat
kiéng cti, khong dugc gian
hon, gat gong, la rdy, khong
tao chuyén budn phién, vie
rdng sé xui ca nam, khong
dugc hai trdi cay va cling
khong dugc quét nha d6 rac
di, vi theo truyén thuyét,
khi quét nha d6 rac, tién
bac sé ra nhu rac vay.

Trong ca dao Viét Nam
cling cé cau : “Mung mot
Tét nha, miung hai Tét thady,
mung ba Tét ban” Nén toi

>
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du c6 ban ron di tham va
chuc Tét ho hang ciing nhu
cac thay co ctia toi vao sang

mung hai Tét, nhung xé&

trua cling phai tré vé nha
dé 6ng ba noi, ba ma va cac
em di tham ba con hodc di
choi xa, béi vi toi la dua
chdu dich tén ctia ngdi nha
thé ong ba ndi téi dang &
va sau la dé€ don tiép ban be
hay dong nghiép, hoc tro cit
than quy cua toi.

Nhén néi dén 16i chuc
Tét, moi ngudi gap nhau
thuong chic nhau Phuéc,
Ldc, Tho, bdi vi chiic Phudce
dé song truong tho dén 100
tudi (Nhan sinh di bdch nién
viky AN E X E F A R) tic
Tho ty nam son 7 bt & b,
roi dén Loc tic dugc thiang

quan tién chtic, lam dn buén
ban phat dat tdc Nhit bon
vanlgi — K 7 #|(mot von
mudi 167)...

bén sang mung ba Tét,
trén ban tho lic nao ciing
dugc thap nhang, huong
khoi nghi ngut, dén sidng
trung. Mui trai cay, mui
huong, mui phao tat ca hoa
lan nhau tao nén mot huong
vi ddc biét cua riéng nhiing
ngay Tét dan toc Viét Nam.
Nhiing canh Mai, canh Dao
trén ban tho hay 6 géc nha
cung vai chau Van Tho,
Thugc Dugt... dang khoe
sac toa ra huong thom ngao
ngat cling gop phan tao nén
khong khi Tét nam xua.

Tét la mua sum hagp,
nghi ngoi. Doi véi ba con
& nong thon, viéc an Tét
cang quan trong hon, vi
trong nam hét lam nhiing
vu lia mua, con phai trong
hoa mau phuy, vi nhu phai
canh trong dua hdu hay
trong bong hoa hodc trong
trau cau... dé don Tét niia,
cho nén cong viéc nha
noéng lam theo tling mua,
ting tiét, quanh nam suot
thang that ban ron, vat va
vGi cong viéc dong ang va
doi khi khong dugc nghi
ngoi nhiing ngay cudi tuan,
nhu nhiing nguosi lam viéc
khac & thanh thi hay cong
chiic hodc trong nganh
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gido duc...Vi vay, trong dip
Tét 1a co hoi d€ nghi ngoi,
bod tit ca moi cong viéc dé
mtuing Xuan hudng Tét, nao
la an uong linh dinh, giai
tri, tham viéng... Tét & nong
thon vui lam, c6 khi kéo dai
dén ntia thang, méi chon
ngay tot d€ lam 1€ ha néu,
trong khi dan thanh thj thi
trai lai, chi an Tét nhiéu lam
bay ngay, nhung thuong la
an Tét dén hét ngay mung
bon hoac mung sau la ha
néu va lam 1€ khai truong
ctia hang bu6n ban, it ai dau
ndm chiju lam 1€ khai truong
vao ngay mung nam, béi vi
ngay mung nam la ngay lé,
nén moi ngudi cho 1a khong
tot. (Néu quy ba con dong
huong mudn tim hiéu thém
Phong Tuc Tét Viét Nam,
xin doc quyén Ha ti trang
399 dén 455 trong tac phdm
T4 Vi & Dia Ly Thuc Hanh
ctia Nguyén Phii Thii).

Mic dau da hét Tét,
nhung cai &m hudéng nhiing
ngay Tét van kéo dai dau do,
trén nhiing géc mai vang
ruc r§ trudc san nha, nhiing
xac phao khap moi duong
dat nuéc qué huong, trén
nu cuoi hén hé cta dam tré
tho va trén nhiing ban Bau,
Cua, C4, Cop....

Chao Muing Tét Nguyén
Ddn Nham Thin 2012.

Tiéu Pé



