Vo

T T

Ndng vang lén mdi téc
Gid ru hon bén cdy

Sao long ta gon song
Nhut bong bénh trén may.

Léu roi khong tré lai
Con duong qua nha em
Ngay dy ta da 1o

Trong cdy si trudc thém.

Nay chot vé chén cii
Chanh nhé gidc mo xua
Em nu cuoi tuoi thdm
Lam say ddm hon tho.

DPoi qud nhiéu ndi nho
Tinh viiong vdn long dau
Khi hai nguoi hai 16
Trén nhitng ld thu sdu.
Hoai Ni

GS. LUU KHON

6i dén tra dao, ching ta nghi ngay dén

mot phuong thic uong tra dac biét

cta ngu6i Nhat. Chinh vi tinh ddc biét
nay ma chung ta khong ngo tra dao vén dudgc cac tthién
su ngudi Nhat du nhép ti Trung Quéc.

Co6 ngudi cho rang ngudi Nhat rat khéo tiép thu van
minh tli ngoai dén, roi tii d6 sang ché ra mot thi van hoa
phdm mang mau siac dan tdc ddc thu cua chinh ho loai
san phidm nay, ho thich goi la “dao”. Chang han thu phap
cta Trung Quéc khi truyén sang Nhat, thi dugc goi la thu
dao; ki€ém thuat ctia Trung Qudc nhap vao Nhat thi dugc
goi la kiém dao, con mén cd tudng thi trd thanh ky dao,
cach udng tra thi goi la tra dao.

Viy riéng déi v6i Trung Quoc, tra dao nghia la gi? Tra
dao co tli bao gid? Va cho dén nay tra dao da dugc phat
trién nhu thé nao?

Tra dao la gi?

Hiéu mot cach don gian, tra dao la mdt duong 16i,
mot phuong thiic udng tra. Dao la dudng, tra dao tiéng
Anh dich la “the way of tea”, hay mot cach ré rang, chinh
xac va day da hon, “tea ceremony”. Ciing vi vady ma tra
dao cua Nhat-thuong duge goi tat “tra dao”-tiéng Anh
dich la “the Japanese tea ceremony’.

Hai chit “tra dao” (cta Trung Qudc) cd tii bao gio?

Hai chii “tra dao” dugc nhic dén sém nhét trong mot
bai tho ndi tiéng cta thi Ting Hiéu Nhién. Khong r6 dng
sinh va mat vao nam nao, chi biét 6ng hoat dong trong
khoang nhiing nam Trung Nguyén-Hoi Xuong (760-841)
doi Dudng. Bai tho ¢6 tén “An tra ca tiéu Thoi Thach st
quén, goi tat 1a “An tra ca”

Tac gia no6i dén 3 lan udng tra, ma lan nao cling cam
thdy tam hon thanh than, nhe nhang

nhdt dm dich hon mudi

udng lan thi nhat, bao nhiéu téi tam ngu mudi déu
quét sach
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tdi dm thanh nga thdn

udng lan th hai, tinh than tré
nén trong sang

tam dm tién ddc dao

ha tu khd tdm phd phién ndo?

udng lan thu ba thi dac dao

can gi phai nhoc long danh pha
moi uu phién?

va 6ng két luan:

thuc tri tra dao toan nhi chdn

duy hitu dan khau dac nhu thi

ai biét tra dao “toan nhi chan”

chi cé “dan khau” dugc nhu thé

Cang nhac dén hai chi “tra
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dao”, con c6 Phong Diém, tac gid “Phong thi Vin Kiém

Ky” va Truong Nguyén, tac gia “Tra Luc”

Ngudi thi cho rang

Nhan Hong Vién chi ludn qudng nhdn sdc chi, u thi trd
dao dai hanh, viiong cong triéu si vé bdt dm gid

Nhan ly luan ctia Hong Tién, ttic Luc Vi, tac gia bo tra
kinh, ma nhuén sic quang diém ra, nén tra dao tré nén
thinh hanh, vuong cong tran si khong ai la khong udng
tra.

Ngudi thi cho rang

tao thoi tinh, tang thdi tdo, bao thdi khiét, tinh tdo,
khiét, tra dao tan hi

ché tra k¥, git tra kho, ndu tra sach, ky, kho, sach, tra
dao du ca.




Tuy ca ba vi Hiéu Nhién, Phong
Diém, Truong Nguyén déu khong
c6 dua ra dinh nghia cu thé, nhung
qua cac phan vua trinh bay trén,
ngudi ta c6 thé hinh dung dugc
phan nao ndi dung va hudng tién
cua tra dao.

Tra dao phat trién
nhu thé nao?

Khéi di tu tra hoi doi Duong
dé roi phaét trién thanh dau tra, tra
udng cuc thinh vao doi song, va
hién nay pho bién duéi hinh thuc
tra nghé quan, tra dao trung qudc
da trdi qua mdt qua trinh phat
trién khd lau dai.

1. Tré hoi

Déi ba ngusi ban hgp nhau lai
udng tra, tan gau, y nghi cta tra
héi chi cé thé thoi

. P
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2. Ddu tra

DA4u tra duogc td chic trude tién tai tra khu kién an
(Phuc Kién) la noi san xudt cong tra. Hing ndm, cd vao
mua tra, tra nong tai day hgp nhau lai d€ chon loai tra
ngon nhat dang 1én vua (cong tra).

bén tra cling dugc goi 1a “minh chién” (minh tdc la
tra) Bach tra dugc nghién nho va bd vao tra uyén (chén
tra). Rot mot it nudc s6i vao va quay déu.

Lai tu tu rot them nudce so6i dén khodng 6/10 tra uyén.

Nudc chi ndu viia soi, sdi qua thi tra sé chim xuong,
khong du soi thi bot tra sé néi lén.

Theo quy dinh, bén nao ngan nudc tan trudc thi bén
ay thun.

bau tra dugc t6 chiic nghiém mot, lai ¢6 nhiéu nguoi
chiing kién, do d6 ké thang rat hanh dién, ma ngudi thua
thi that x4u hé.

Thoi bdy gig, ai cling thich dau tra, tii nguoi trong tra,
ban tra cho dén van nhén, tang 1 va ca vua chda nta.

D4u tra la dip dé tim hiéu xem tra dugc san xuét &
dau, phdm chit thé nao, dung nudc gi d€ néu tra, tra cu
6 tinh my khong. v.v.

Tuy nhién, so véi tra yén, d4u tra van chua dinh hét
dugc y nghia cta tra dao.

3. Tra yén

Tra yén cling dugc t6 chiic nhu tra hoi, nhung quy mé
hon va mang nhiéu y nghia hon.

Tan khach quay quin bén nhau, viia udéng tra via
luyén dao, c6 khi dung phuong phap ddu tra d€ dinh xem
tra ngon d& ra sao, cling c6 khi dung phuong phap
diém tra dé€ ting thém hiing thd. Ngoai ra, cling
phai tao cho dugc, mot ngoai cach that nén
tho, tinh td. Tra thit-noi t6 chuc tra
yén-phai c6 du ca tu hoa cua cac

danh si, binh phong quy gia, tra
cu sang trong, bén ngoai trong
du ca liéu sam tung bach. Khach
dén du tra yén, ngoan canh trudc,
phén tra sau.
Tra yén dugc t6 chtic long trong va
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quy mo nhat cd 1€ tai “kinh son tu”,
ngo6i chuia nay do anh Téng Phép
Khanh xay dung vao doi Budng tai
mot vung son thanh thay tu.

Kinh son thudc tinh Triét Gi-
ang, huyén Du Hang, 1a ngon nui
cao nam vé phia dong bac cua
Thién Muc Son dugc goi la ban
thién lau cac ng phong nhan.

Déy la noi ma hon bao gio hét,
nguoi ta cam thay “tra thién nhat
vi’ (Vi tra va vi thién hoa nhau
lam mot).

Chinh vao lic tra yén kinh
son dai thinh nay, ma cac thién su
ngudi Nhat nhu Thanh Nhat Quéc
Su, Nam Ph6 Chiéu Minh, Dai
Ung Qudc Su, Minh Hué Thugng
Nhan, Bién Pan... d@ m6 danh ma
dén. Chinh Nam Pho6 Chiéu Minh
da mang tra cu va cach udng tra
Trung Qudc vé nudc, khoi ngudn
cho tra dao ctia Nhit.

Néu tra yén dua tra Trung Qudc
truyén sang Nhat hinh thanh tra
dao Nhat, thi khi truyén sang Han
Qudc, né hinh thanh tra 1€ Han
Quoc. Riéng tai Dai Loan va Hong
Kong trong may nam gan day thi lai
hinh thanh tra nghé.

4. Tra nghé qudn

Vao nam 1981, 8 tra nghé quan
xudt hién tai Dai Bac, nhung mai
dén thang 11 ndm 1983, mdi c6
van thu cta nha dudng cuc so tai
phé chuin cho thanh lap.

Ndm 1989, tra ngh¢ quan vao
luc dia Trung Quoéc va xuét hién
dau tién tai Phuc Chau.
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Néam 1994, Ngti Phuc Tra Nghé Quan dugc ma tai Bac
Kinh.

Tra nghé quan c6 khac véi tra quan thudc thé ky trude.
Khach dén tra nghé quan cha yéu la d€ thudng thtic cac
muc biéu kién tra nghé.

Co6 thé vi tra loai khong giong nhau, tra cu khong
giong nhau, dia diém khong giong nhau, cho nén phuong
thiic bién dién khong giong nhau, nhung trén co ban,
trinh tu khong ngoai cac budc nhu sau:

a. Quin hoc moc duc (bdng hoc tran)

rtia sach ly hinh, tra cu

b. Thinh quan nhap cung (moi chang vao cung)

dé tra vao binh

c. Cao son luu thay (non cao nudéc chay)

Rét nuéce soi pha tra

d. Xuin phong phit dién (gi6 xuin phe phdy trén mat)

hét bot

e. Quan cong tudn thanh (quan cong di tuan tra)

Rét tra

f. Han tin diém binh (Han tin diém quén s0)

Rét nhiing giot tra dam cudi cung vao ly

g. Giam thudng thang sic, Van ky huong binh ky vi
(danh gia mau tra, huong tra va vi tra)

h. Tam xuyét cam vi (néu vi ngot cta tra 3 14n)

Day la giai doan trong yéu trong viéc phdm tra.




Bat luan loai tra nao cling déu phai

Di tam kiém vi phdm, nhét khau gian,
nhi kiéu thudng, tam kiém binh (néu
3 lan thi goi 1a phdm: lan thi nhat dén
quan sat, lan thu hai dé thudng thiic, lan thid ba
dé€ binh luén) Cha y: 3 chii “Kiém” rap lai thanh
chii “phdm”

Lac udng tra, hép dau tién (nhat kiém) cd stic
giam biét nhat. B¢ la cam giac dau tién, vi gidc phan
ung linh mau nhét. Vi vy, “nhat khau vi giam”.

Hép tht hai la thudng, néu d€ xem vi tra lan
nay c6 khac véi vi tra minh da c6 néu qua trudc day
khong, dé€ nhé xem minh da thudng thtic qua vi tra
ay chua.

“Nhi khau vi thudng “la thé.

Hép thi ba la binh. Cé dip so sanh gian va thudng,
lan nay la két luan.

Trong viéc bi€u dién tra nghé¢, ban phu trach gom cé
tra nghé tiéu thu va tra nghé su.

Tra dao va tra nghé déu ndi vé nghé thuat pham tra,
tuy nhién khai niém c6 khac nhau.

Trong tam ctia tra nghé 1a biéu dién, thong qua biéu
dién biéu hién nghé thuat pha tra.

Con tra dao thi cha trong vé
tinh than, thong qua nghé thuat
phdm tra ma dat dén canh gidi
tinh than.

Thong qua uodng tra, ddc biét
tra nghé, c6 thé dat dén nhiing duc
tinh dugc dé cap trong “Tra Kinh”
cua Luc Vi

Theo gido su Trang Van

Phuong, mot chuyén gia vé tra

hoc, thong qua udng tra, ngudsi

ta c6 thé phat duong tra dtic va
dat dén Lién, My, Hoa, Kinh.

Ngu6i Nhat thi ndi thong qua
udng tra, c6 thé thang hoa dén.

Hoa, Kinh, Thanh, Tinh, canh

gi6éi tinh than
nay dugc goi la
“tra dao”

Nhic lai cau
no6i cua Truong
Nguyén.

“tao thoi tinh, tang
thoi tdo, bao thoi khiét, tinh tdo
khiét, tra dao tan hi”.

Tao nhéan uéng tra dao khong
phai chi la nghé thuat pha tra,
phdm tra, ma con la ky thuat gia
cong va tang trd tra nia.

Tom lai, néu doi véi ngudi
Nhat, tra dao la téon gido, 1 nghi,
uodng tra, thi doi véi ngudi Trung
Qudc, ta c6 thé mugn y kién cua
Trung Nguyén ma ndi ring

Tra dao la nghé thuat pha tra,
phdm tra, ky thuat ché bién, tang
trif tra.

Qué 1a nghé choi cling lam
cong phu.

84 GIAI PHAM XUAN AN GIANG NHAM THIN 2012




